Staffans sammanfattning vecka 20

Hej alla VAIF:are och andra lasare,

Annu en av manga helger full av fotbollsmatcher &r dver och Herrar A tar en viktig podng borta mot
serieledaren Onnekdps IF och matchen slutar 0-0. En tuff match dar korten med gul farg kom upp i ett
antal av 6. Tva starka kort i Marcus Larsson samt Ted Petrusson darmed &r avstidngda mot Ahus
Horna BK, men nu ar det sa att de flesta lagen i serien har avstangda spelare i var och varannan match
efter 6 omgangar.

Ahus Horna BK leder ligan med 14 gula och 3 réda (1 grov) brukar dock ej leda till placering i toppen av
serien.

Kunde inte l1ata bli att le lite nar en kille i laget fick 2 gula i omgéang 3, avstangd i omgang 4 tillbaka i
omgang 5 och jo da 2 gula igen.

Bra jobbat eller vad sager tranaren?

Damer A "studsade" snabbt tillbaka efter férra helgens forlustmatch hemma mot Skurups AIF och vann
med hela 10-0 borta mot jumbon Stehags AlF.

P 16 Skane tar en harlig skalp borta mot Limhamn Bunkeflo IF och dker hem med 3 poang efter vinst
med 2-0. 3;e placering i tabellen efter 4 omgangar. IF Lodde samt MFF i topp med full pott och 12
poang. IF Lédde ser ni mot P 16 pa fredag kl. 19.00 och Romelevallen.

F 15 Skane tar sin andra seger pa raken och 2-1 borta mot Angelholms FF. 4;e placering efter 4
omgangar och 3;an i serie Ahus IF pa besdk pa ldrdag kl. 12.00 och Svalebo konstgras.

Veckans gastartist.

F10 och deras idoler.

Vi fick fint besdk pa torsdagstraningen da en av foraldrarna i laget fixade sa att Marta och Therese
Sjogran kom och skrev autografer pa skor, pa armarna, i ansiktet och inte minst i boken om Marta som
alla i laget hade fatt i julklapp.

En hel del bilder blev tagna ocksa naturligtvis och vadret hade vi med oss ocksa sa det blev en valdigt
annorlunda men en mycket uppskattad och valbesokt traning som nog ingen kommer att gldmma i
forsta taget mailar Henrik Ronndahl om.

Veckans matcher.
Fullt padrag och hela 25 matcher innan helgen ar 6ver. Borjar med attondelsfinal i DM onsdagen 18/5
kl. 19.00 i S6dra Sandby mellan Sédra Sandby IF/Veberdods AIF Dam mot Janstorps AlF.

En sammanfattning av helgens alla seriematcher.

Herrar A. Leifs text.

0-0 mot Onnekops IF borta var ett rattvist resultat. Tva lag som férsvarade sig bra. Ofta brukar sadana
matcher avgoras pa nagon fast situation, men dock inte denna. Onnekdps IF var nara d& dem hade en
frispark i ribban, men aven vi hade ett avslut som blockades nara mal i slutet av matchen. Killarna
visade en harlig instéllning igen.

Damer A. Bennys text.
Stehags AIF - SSIF 0-10 (0-4)
Efter férra omgangens forlust mot serieledarna Skurups AlF, var det dags att aka till Stehag for att moéta
laget som ligger sist i tabellen. Det &r aldrig nagra latta matcher att moéta lag som ar i stort poangbehov,
men det var tydligt redan vid matchgenomgang att det var revanschsugna tjejer som ville ut och spela
match. Nar domaren blaser igdng matchen backar hemmalaget omgaende hem med hela laget, deras
taktik ar tydlig. De ska halla tatt sa lange som mojligt och inte bjuda pa nagonting, detta lyckas i tva
minuter...
Vi har bollen i stort sett hela férsta halvlek och dominerar matchen fullstandigt. Det ar tydligt att tjejerna
vill mycket, och emellanat dverarbetar vi vissa situationer och spelar lite onddigt svar fotboll. Vi gar till
halvtidsvila med en 4-0 ledning, vilket ar i underkant.
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| pausen pratar vi om att fortsatta trycka pa och inte sla av pa takten. Detta tycker jag tjejerna gor pa ett
bra vis och det ar spel mot ett mal hela andra halvlek, vara motstandare far inte lIana bollen speciellt
mycket och vi gér mal med jamna mellanrum. Slutresultatet stannar vid 10-0 och detta ar smickrande
siffror for Stehags AlF, det kunde blivit betydligt fler mal. Nu ser vi fram emot nasta omgang da vi har en
tuff match mot Osterlens FF, som har inlett seriespelet starkt.

Herrar B.
Match i gar kvall mot Harlosa IF och ater en seger med 4-2. Hoppas pa ett referat senare i veckan.

Damer U. Elin med 2 referat.

Hittarps IK - Sédra Sandby IF/Veberdds AIF 2-5

En mandagkvall med nastan perfekta matchférhallande pa Lardds IP. Stralande sol, bra stamning i
laget men dock en grasplan som inte riktigt holl mattet.

Vi inleder matchen lite avvaktande, ligger for langt ifran vara motstandare vilket gor att de redan i den
5:e minuten kan goéra 1-0. Vi forsoéker hitta ratt i positionerna och ta oss framat i banan och vi skapar en
del lagen men far inte riktigt till spelet anda. | halvlek pratar vi om att vi maste bdérja réra pa fétterna, och
ligga narmre vara motstandare sa att de inte far tid pa sig att rulla runt bollen. Vi tar tag i taktpinnen
direkt efter halvlek och borjar direkt fa manga fler lagen och etablerar ett spel p4 motstandarnas
planhalva. Efter ca 15 minuter far vi utdelning och under 13 minuter gor vi 4 mal. Sen far vi en liten dipp
i vart spel, nar vi tappar var rérelse och darmed far motstandarna méjlighet att ta sig fram i banan och
kan gora ytterligare ett mal. Efter det tar vi tag i spelet igen och kan faststalla slutresultatet till 2-5.

Vi tar definitivt med oss andra halvlek fran dagens match och aterigen kdmpar vi oss in i matchen. For
att kunna spela vart eget spel kravs mycket rorelse och det i sin tur kraver en stor arbetsinsats, sa det
tar vi med oss till ndsta match mot Eskilsminne IF.

Soédra Sandby IF/Veberods AIF - Eskilsminne IF/Eskilsminne DIF 4-3.

Soéndag eftermiddag och Eskilsminne kom pa besdk som hittills varit obesegrade i DU-serien. Nu nar vi
har tagit ett kliv hogre i DU-serierna sa ar det definitivt inga latta matcher langre. | denna match
justerade vi var uppstallning lite och valde att starta lite langre ner i banan for att kdnna pa
motstandarna till en bérjan.

Forsta 20 minuterna ar vi lite vilsna i vara positioner och later Eskilsminne rulla runt bollen och vi ligger
under med 0-2 efter 17 minuter. Vi jobbar oss in i matchen och borjar fa fart pa var egen rorelse som
gor att vi kan rulla runt bollen och direkt sa skapar vi lagen och kan reducera snabbt efter deras 0-2 mal
och darefter aven kvittera. Detta gor att vi far mer energi i vart spel och vi har verkligen ett tryck pa
deras planhalva. Eskilsminne gor dock 2-3 en stund innan halvtidsvilan nar vi har en liten svacka och
det resultatet star sig halvieken ut.

Vi pratar i halvlek om samma saker som i forra matchen, dvs. att det ar var egen rorelse som kravs for
att kunna spela runt bollen. Vi maste aven bli mer rejala och bestdmda i det vi gor, samt vaga spela runt
och lita pa varandra.

| andra halvlek spelar vi aterigen bra, nar vi har var egen rorelse. Vi kan inte bli stillastdende och tro att
vart spel ska spela sig sjalv. Tyvarr laggs mycket energi fran Eskilsminnes sida pa domaren, som
[dmnar en del att 6nska, men det ar inget vi kan paverka, vi faller inte in i deras gnall utan later dem
lagga energi pa det och vi kan spela pa. Vi gor 3-3 ca 10 minuter in i halvleken och fortsatter att trumma
pa. Det blir ett stallningskrig pa mitten och Eskilsminne ar ganska ineffektiva nar de far sina chanser. Vi
far en straff under matchens gang som innebar 4-3 och det star sig matchen ut. | slutet av matchen
backar vi hem lite och spelar sakert for att inte slappa till nagot enkelt mal.

Som jag skrev ovan sa la Eskilsminne en hel del energi pa domaren, aven deras publik och ledare. |
sadana har matcher ar det viktigt att vi sjalva inte faller in i deras gnall for det skapar bara &nnu mer
irritation och tar onddig energi. Spelmassigt idag goér vi en bra match, stundtals spelar vi riktigt bra och
det ar da vi far vara riktigt vassa lagen. Nagot vi maste ta med oss ar att bli mer rejéla i spelet och gora
saker ordentligt, detta galler éver hela planen men framférallt i straffomradet, bade offensivt och
defensivt. Vi slapper idag in mal pa att vi inte rensar bort bollen ordentligt och det ar onédiga mal att
slappain.

Ny match pa séndag borta mot Borgeby, nya tag! Bra jobbat idag tjejer.
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P 16 Skane. Bosses text.

P 16 Skane borta mot LB 07 I6rdag 14/5 KL 1000!

Vid nagra tillfallen under varen har vi haft daliga forberedelser infor match. Nar vi nu dessutom hade
tidig matchstart kom vi 6verens om att det inte skulle fa vara nagon férdel for vara motstandare. Till min
gladje mottes jag ocksa av ett piggt och fokuserat gang spelare vid samlingen kl. 0815. Dagen hade
borjat bra.

Vid genomgangen fére match kom vi 6verens om att foérsdka fortsatta utveckla vart spel dar vi bl.a.
skulle fylla pa med backarna pa bollsidan for att skapa 2-1 situation samt att vi skulle férsoka med
snabba spel-vandningar via crossbollar. | inledningen pa matchen upptradde vi dock lite avvaktande
och 1at LB 07 fa ett litet overtag dar de bl. a ofta kom fram via uppspel pa sin vansterback. Efter en liten
taktisk justering, dar vi lat Mateusz stanga den mdéjligheten, tog vi ratt sa omgaende 6ver spelet och var
sedan det spelférande laget resten av matchen.

Gladjande fick vi ocksa se ett antal overlaps pa var vansterkant dar Albin och Sharam flera ganger kom
fram i ostorda inlaggslagen med farliga avslut som resultat. Vi fick aven se ett par crossbollar som med
lite tur kunde gett oss frilage men tyvarr blev avblasta for offside. Utéver det hade vi, via instick mellan
mittbackarna, 4-5 st frilage ensamma med malvakten som samtliga sumpades.
| halvlek var vi darfér néjda med allt utom att vi inte hade forvaltat vara manga chanser i mal. Mot den
bakgrunden bestdmde vi oss for att inte andra pa nagot utan fortsatta andra halvlek som vi slutat forsta.
Direkt i andra halvlek tog vi kommandot och fortsatte skapa frildagen som aterigen missades anda tills
Mateusz efter ett nytt frildge vande och i samband med det blev falld med straff som f6ljd. Nu steg
pulsen for aven vad galler straffar har vi haft en dalig trend med inte mindre an 4 missade straffar under
varen inraknat bada lagen.

Denna gang klev Liam B fram och satte straffen otagbart i mal och vi hade antligen fatt utdelning pa
vart 6vertag och ledning med 1-0. Med 10 minuter kvar gjorde vi aven symptomatiskt genom Leon ett
"omojligt" mal fran hérnflaggan rakt in i bortre burgaveln och 2-0 var ett faktum.

Sammanfattningsvis visade samtliga spelare upp ett stort fokus, bra kampanda och ambition att
genomféra den matchplan som vi kommit éverens om. Nu tog vi ett nytt steg i var utveckling och detta
galler inte minst vad avser att omsatta teori i praktik. Vi fick dven bevis for att enskilda traningspass med
isolerade moment kan komma till nytta i matchsituationer. Som texten avslgjar finns ett antal detaljer att
slipa pa ocksa.

F 15 Skane.

Andra raka segern och 2-1 borta mot Angelholms FF.

F 14. Rogers text.

Borjar matchen med att satta bra press pa motstandarna och gor rattvist det forsta malet. Tjejerna
jobbar vidare och skapar flera malchanser men lyckas ej satta dit nagon. | halvtid leder vi med 1-0. |
andra halv jobbar vi i motvind och lyckas inte fa till vart spel, sa Akarps IF gér tre snabba mal.

Men ett val kAmpande tjejer gar vi upp och gor 3-2 , vi férsoker gora ett till men det lyckades aldrig.
Mycket bra kampat av alla tjejer. Vi tar nya tag till nasta match.

P 14 (11 manna).

Forlust borta mot Lunds SK med 7-1.

F 12 Veberdds AlF/Harlésa IF. Jennys text.

F12 B- serien hemmamatch mot Limhamn/ Bunkeflo. Forsta halvlek spelar vi riktigt bra fotboll, missar
nagra malchanser men leder med 2-0. Forsta 15-20 minuterna undrar vi om det ar samma tjejer pa
planen. Stressigt, slarvigt och aterigen sitter inte malen. Helt pl6tsligt har vi tappat till 2-2. Sista fem
minuterna kommer vi in i vart spel igen, men bollen vill inte in. Tyvarr kanns oavgjort som en bitter
forlust.

F 12 Harlosa IF/Veberods AIF Jenny igen.

F12 sydéstra bortamatch mot Tomelilla IF. Annu en bra match mot ett bra motstand, Tomelilla IF hade
nagra riktigt duktiga och snabba tjejer, men vi jobbar pa bra i alla positioner och leder med 2-0 i
halvtid. Fortsatt bra spel i andra halvlek och slutligen vinst med 3-0.

P 12 Svart. Henriks rader. VAIF — Dalby GIF

Malsattningen var att hitta tillbaka till den energi och rorelse vi hade i héstas och under
traningsmatcherna. Vi inledde riktigt bra och nu k&nde vi igen killarna. Bra rorelse, passningsspel och
chanser pa I6pande band. MEN bollen ville inte ga in... Dalbys méalvakt gjorde den ena raddningen efter
den andra. Dalby GIF fick nagra omstallningslagen men de raddade Adam snyggt. Oroligt nog sa stod
det 0-0 i halvtid. | andra skulle vi spela bollen &n mer och inte transportera sjélv. Det gav resultat! Nar
val 1-0 kom, sa kom bade 2, 3,4 snabbt. Kul att se att killarna hittat tillbaka. Stundtals lite val mycket
bolltransport men det berodde pa att vi fick klara omstallningslagen hela tiden.
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P 12 Vit Henrik igen.  Staffanstorps GIF — VAIF

Vi anade att det skulle blir en jamn och tat match och det blev det! Bada lagen spelade bra fotboll och
det skapades chanser &t bada hall. Bra malvaktsspel och malram raddade bada lagen fran
baklangesmal. Efter mallds forsta halvlek tar Staffanstorp ledningen pa slumpskott langt utifran. Killarna
hangde lite med huvudet, men det varade bara en minut. Sedan skulle det bara kvitteras! Ca 5 min
innan slut kommer antligen kvitteringen efter langt inkast. En bra match av killarna! Igen, stort tack till
P05 killar som var med!

F 11 och Jenny for tredje gangen.

F11 hemmamatch mot Svedala IF. En bra match med en stabil insats av vara tjejer, fina passningar
och ett bra jobb foér laget. 2-0 i halvlek och trots att

Svedala IF trycker pa bra i andra halvlek sa vinner vi med 5-0.

Ingen forlust denna helg, och vi ar 6verlag valdigt néjda med tjejernas insatser. Framforallt har i princip
alla tjejerna tagit bade ett och tva steg framat i sin utveckling och det ar sa roligt att se dem pa plan.

P 11. Andreas rader.

| fredags motte vi Furulunds IK hemma pa konstgraset. En jamn och bra férsta halvlek, underlage 2-3,
men en bra kansla att vi kunde vanda detta. Tyvarr tuffare i andra och uppgivna spelare lite for tidigt.
Slutresultat 2-6.

F 10 Henriks rader.

Vi tog emot Lunds BOIS hemma i I6rdags och det var inte riktigt samma taggade géng pa
uppvarmningen som vid forra seriematchen. Men nar domaren val hade blast igang matchen var

det helt andra takter och tjejerna gjorde nog sin basta match i serien sa har langt. De visade upp ett
riktigt fint passningsspel, gick in i ndrkamperna och héll positionerna bra igenom hela matchen. Det var
inget daligt lag vi moétte men vara tjejer var det battre laget och vi vann matchen helt rattvist med 3-2.

P 10. Andreas rader.

Bortamatch mot BK Hoéllviken. En match som var relativt jamn med mycket spel pa mitten. Bérjade
matchen riktig bra men far inte in bollen i mal.

Tappade sedan vart spel men fortsatter att skapa mest. Efter 0-0 i halvlek, snackade vi om att fortsatta
fylla pa med laget och fa langre anfall.

Vi trycker pa o gor 1-0 efter ett bra anfall. 2-0 kommer 5 min senare som ocksa blev slutresultatet.

En bra insats med stabilt forsvarsspel men lite mer att jobba med offensivt.

P 10 Gron. Martins text.

Nagon forkylning, smaskada och sen ankomst gjorde att vi kallade in tva extra spelare till sndagens
match hemma mot Garsnas AlS. Vi landade darmed pa totalt 8 st 07:0r och 4 st 06:0or. Redan i
matchens forsta minut, och vart férsta avslut, gav oss en drémoéppning, 1-0. Sedan rullade det pa med
stundtals riktigt fint passningsspel och vi kunde ga till pausledning med klara 6-0. Vi var éverens om att
vi skulle pabdrja andra halvlek med instéllningen att det fortfarande var oavgjort, men tyvarr slog vi
omedvetet av pa takten och glomde bort en del av forsta halvleks kdmpatakter. Slutseger dock, 8-2.

P 9 Svart Martin igen.

Pa Iordagen bar det ivag pa ett derby borta mot Genarps IF. Vi borjar lite trevande och matchen star
och vager en bra bit in pa forsta halvlek da vi, nagot turligt, lyckas fa in ett ledningsmal. Efter detta tar vi
Over och sedan ar det inget snack om saken. Haller vara positioner pa ett bra satt och segersiffrorna
skrivs till 4-1. Enda plumparna ar att vi bjuder dem pa ett frildge som resulterade i deras reducering
samt en straffmiss. | dvrigt mycket n6jda ledare och spelare med var formodligen basta 7-mannainsats
sett till helheten. Kénns som att vi borjar fa nytta av att ha borjat spela 7-manna redan i hostas.

P 9 Vit med Jims text.

I helgen hade pojkar 08 spel samtidigt med bade 7-manna laget och de tva 5-mannalagen. Hela
truppen i spel och for férsta gangen lanade vi en spelare fran P 09 som fick debutera i ett av vara 5-
mannalag.

Efter 3 inledande segrar stalldes vi mot ett mycket duktigt Torns IF. Redan fran start sag vi att de var
battre positionerade, mer tekniska och battre rorelse utan boll an de lag vi métt tidigare. Forsta halvlek
bjéd pa mycket malchanser och vi tar ledningen med bade 1-0 och 2-0 efter bra passningsspel och hog
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press. Efter det fortsatter vi att mala pa men missar atskilliga chanser och har en del stolptraffar.

Nar det aterstar 5 min far Torns IF en hérna som de gor mal pa och vi gar till paus med 2-1 ledning. |
andra halvlek fortsatter vi missa chanser och aterigen gér de mal pa en hérna. Slutresultat 2-2, lite
orattvist men sadan ar fotbollen. Vi kommer inte upp i den niva vi brukar ha, men far ta nya tag till nasta
helg.

P 8 och spel i IF Loddes knatteserie och Jim igen.

5-manna i Hardeberga.

Totalt 4 matcher fordelat pa 2 lag och i den férsta matchen spelar vi mot Bjarreds IF som verkligen
kampar tappert och klarar av att fa 3-3 mot oss. Darefter spelar vi mot hemma laget Hardeberga BK och
i en spannande match far vi med oss en vinst pa 5-4. De 2 sista matcherna for dagen ar mot Lunds

BK. Nu har vara 2 lag kommit igang ordentligt och vinner med 9-0 och 9-1. Tre vinster och en oavgjord
med en malskillnad pa 26-8. Totalt 9 malskyttar och extra kul med vart P 09 lan. Melvin debuterade och
gjorde en mycket fin insats. Spelade fullstandigt respektldst i de tvd matcher och fick dessutom géra 3
fina mal.

Hors pa fredag/Staffan
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